
제16회 종학연구소 학술대회

대중과 함께하는 선 수행법 고찰

  ■ 일    시 : 2023년 05월 11일(목) 13:00-16:50

  ■ 장    소 : 동국대학교 신공학관 4층 강당 (*대면 진행)

  ■ 세부일정

   * 진행 : 김유리(종학연구소 전임연구원)

※ 문의 : 02-6713-5141 / jonghak@dongguk.edu

시 간 식순 및 발표 주제

13:00-13:10
§ 삼귀의/반야심경
§ 개회사  정도 스님(종학연구소장)

13:10-13:50
(40분)

[제1주제] 8정도 수행기술의 이해
         – 맛지마니까야를 중심으로

  * 발표: 붓다빨라 스님 / 싸띠아라마 방장
                   * 논평: 문일수 / 동국대 WISE캠퍼스 의과대학 교수

사회: 
정운 스님
(前 조계종 

교육원 
불학연구소장)

13:50-14:30
(40분)

[제2주제] 참나 만나기(Non-Dual Therapy) 
         - 유식수행을 기반으로

  * 발표: 서광 스님 / 한국명상심리상담연구원장
           * 논평: 나의현 / 전주 예수병원 정신건강의학과장

14:30-15:10
(40분)

[제3주제] 화두가 의심되는가, 화두를 의심하는 자가 의심되는가
           - 대혜종고와 몽산덕이의 간화선을 중심으로
  * 발표: 오용석 / 원광대 마음인문학연구소 연구교수
                  * 논평: 마해륜 / 고려대 강사

15:10-15:20
(10분)

휴    식

15:20-16:00
(40분)

[제4주제] K-명상에 담겨질 위빠사나 명상 내용
  * 발표: 현암 스님 / 동국대 WISE캠퍼스 외래교수
                   * 논평: 일중 스님 / 동국대 강사 사회: 

황미향
(동국대 강사)16:00-16:40

(40분)

[제5주제] 원효의 수행사상 
         – 기신론소의 始覺四位 중심으로

  * 발표: 청강 스님 / 화계사 교무국장
                  * 논평: 안유숙 / 동국대 철학박사(前 동국대 강사)

16:40-16:50
§ 폐회사  정도 스님(종학연구소장)
§ 사홍서원 

mailto:jonghak@dongguk.edu

